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מסלול: חינוך מיוחד שנה ג'
קורס: אבחון וטיפול בקשיים בחשבון

מרצה: ד"ר איציק קורן
כיצד ללמד נושאים כגון גיאומטריה תלמידים בעלי לקות למידה?
כאשר התחלתי לחקור את השאלה החלטתי לפנות ולבדוק אותה מכמה כיוונים,
את התשובה לשאלה התחלתי עם המתבקש מכל- תוכנית הלימודים של משרד החינוך בחינוך המיוחד, לאחר מכן אפרוס את הממצאים אותם העלית מהמאמרים השונים אשר קראתי על הנושא ולבסוף הביע את דעתי האישית.
מתוך: תכנית הלימודים המתמטיקה לחינוך המיוחד בבית הספר היסודי הממלכתי והממ"ד ובכיתות ההמשך במסגרות הנפרדות של החינוך המיוחד.

המבוא לתוכנית הלימודים מתייחס לחמישה חלקים עיקריים,

ידע- שימוש נכון במושגי יסוד בגיאומטריה וידע הנחוץ בחיי היום יום בנושא, ישפר את איכות החיים ואיכות העבודה באוכלוסיה זו. 

לימוד- הגיאומטריה מזמן להורים ולתלמידים אפשרויות לפיתוח אסטרטגיות חשיבה תוך התבססות על הנסיון ועל ידע העולם שלהם.

הוראת- נושאים רבים בגיאומטריה מתאפשרת כמעט ללא שימוש בידע חשבוני ומזמנת לתלמידים אפשרויות הצלחה, אשר מביא לשיפור הדימוי העצמי.

התאמת – הוראת הגיאומטריה לרמת התלמידים ולצורכיהם מאפשרת שילוב בכיתה רגילה.
חלוקת זמן- בתוכנית הנ"ל זמן הלמידה של כל נושא אינו מוגדר, יש להתאים את זמן הלמידה לקצב האישי של כל תלמיד.

בשונה מתוכנית הלימודים הרגילה של משרד החינוך בגיאומטריה ערוכה לפי כיתות, תוכנית לימודים זו, של החינוך המיוחד, ערוכה לפי נושאי לימוד.

מבנה תוכנית הלימודים בגיאומטריה
1. נושאים לימוד- הנושאים הם בחלקם היררכיים. הוראת נושא יכולה להיות קושרה בנושאים קדומים.

2. שילוב בכיתת האם- השילוב הוא אפשרי, כיוון שבתוכנית זו כלולים כל נושאי הגיאומטריה בנילמדים בבית הספר היסודי, ניתן לדלג על תית נושאים ולהתבסס רק על הפרקים ההכרחים להבנת הנילמד בכיתה.
3. מיומנויות- יש להבחין בין סוגי המיומנויות בהוראת הנושאים השונים, מיומנויות שירטוט ומיומנויות מדידה וחישוב. שתי המיומנויות הן תשתית ללימוד המקצוע וחשוב להקנותם בצורה הנכונה
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במהלך עבודתי על שאלת החקר נתקלתי במאמרים רבים אודות הגישות השונות ללימוד מקצוע הגיאומטריה אצל תלמידים מתקשים, אחד מהמאמרים המציג את התיאוריה הקשורה בהתפתחות המחשבה, על ידי הזוג ואן הילי (1984) לפי תיאוריה זו קיימות 5 רמות בהתפתחות המחשבה הגיאומטרית.
1) ויזואלית- הרמה ההתחלתית  המאופיינת על ידי  האלמנט התפיסתי של הצורות הגיאומטריות כשלמויות. הצורות נשפטות על פי הופעתן והמראה שלהן. 
2) אנליזה- ברמה זו רואים את הצורות כ"נושאות תכונותיהן". התלמיד מכיר את הצורות לפי תכונותיהן, אך עדיין אינו רואה את הקשר בין התכונות ואינו יכול להסביר כיצד תכונה אחת נובעת מהשנייה. הנימוקים של הילדים הפועלים ברמה זו מסתמכים על הצורות לפי מראן הכללי.
3) הפשטה- התלמיד יוצר את הקשרים שבין התכונות של המושג ההנדסי והקשרים שבין המושגים ההנדסיים השונים. הוא מסוגל להבין את נביעתה של תכונה אחת מהשנייה, ואת תפקידה של ההגדרה, אך אינו תופס עדיין את המשמעות של מבנה דדוקטיבי כשלמות אחת.
4) דדוקציה- התלמיד ברמה זו תופס את המשמעות של הדדוקציה כאמצעי לבניה ולפיתוח תיאוריה גיאומטרית. הוא מבין את התפקיד של ההגדרות והמשפטים כחלק מהמבנה הדדוקטיבי ואת היחסים הלוגים בין כל האלמנטים הללו.
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לאדם ברמה זו יש היכולת לתפוס תיאוריות בהנדסה, הוא יכול לחקור את התוצאות הנובעות מהחלפת מערכת תכונות אחת בשנייה. הוא מכיר יוכל להשוות בין אסטרטגיות שונות של הוכחה. הוא יכול "לגלות" משפטים חדשים ושיטות הוכחה.
לאחר ההכרה והבנה של הרמות על פי הם מסבירים וואן הילי את התפתחות החשיבה בגיאומטריה ניראה כי ישנם מרכיבים או מאפיינים נוספים בתיאוריה זו,

"זכירה" בלבד אינה בשום רמה.

התלמיד עובר מרמה לרמה לפי הסדר ללא דילוג על אף אחת מהן.

 הרמות הן דיסקרטיות. יש תקופות בהן אין למידה ויש תקופות בהן הלמידה נעשת בקטעים.
· תלמידים שונים לא עוברים את הרמות באותו קצב.

· תלמיד שרמת ההנמקה שלו היא בשלב מסוים לא יוכל להבין הנמקות או לענות לשאלות ברמה גבוהה יותר.

בניגוד לתיאוריות אחרות, מתבססת התיאוריה של ואן הילי על ההנחה כי התקדמות מרמה אחת לשנייה תלויה יותר בהוראה מאשר בגיל או בבגרות הביולוגית. לכן סוגי הוראה שונים יכולים להשפיע על ההתקדמות בצורה שונה.

בקבלת תיאוריה זו מתקבלות שתי הנחות יסוד הקשורות ללימוד הגיאומטריה:

· המטרה העליונה בלימוד הגיאומטריה היא: הגיאומטריה כמערת דדוקטיבית.

· בלי שליטה בגיאומטריה כ"מדע המרחב" אין אפשרות להבין את הגיאומטריה כ"מערכת דדוקטיבית" המתפתחת מהפרט אל הכלל.
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לאחר הכרת התיאוריה הנ"ל, ברצוני להראות שיטה נוספת ושונה מעט מהשיטות המוכרות ללימוד גיאומטריה.
האוריגאמי והחינוך המיוחד
לאחר קריאת מאמרים רבים בנושא מסתבר שישנו קשר הדוק בין העיסוק באמנות האוריגאמי לבין הבנת הבסיס למקצוע הגיאומטריה, ושניתן להתחיל ללמוד זאת כבר בגילאי ארבע וחמש כחלק משיעורי ההעשרה בגן. 
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מתוך ויקיפדיה, האנציקלופדיה החופשית

אוריגאמי (ביפנית: 折り紙) היא אמנות קיפולי נייר. מקור השם "אוריגאמי" בצירוף המילים ביפנית 折る ("אוֹרוּ", לקפל; שם הפעולה הוא 折り, "אוֹרִי") ו-紙 ("קַאמִי", פיסת נייר; ביפנית הפיכת עצור לקולי בצרוף מלים היא נפוצה). השם "אוריגאמי" נטבע ב-1880, בתקופה שבה התגבשה האמנות בצורתה המודרנית, אך האמנות עצמה החלה להתפתח זמן רב לפני כן. לאמנות האוריגאמי משמעות תרבותית עמוקה בתרבות היפנית והיא משמשת בטקסים שונים בדת השינטו, הנפוצה ביפן. לאחר פתיחת גבולותיה של יפן למערב בסוף המאה ה-19 התפשטה אמנות האוריגאמי לעולם כולו והפכה לחלק מתרבות הפנאי.

עם חדירתו של האוריגאמי למערב חלה עלייה חדה במספר העוסקים בו. 
כתוצאה מכך עברו שיטות הקיפול שינויים רבים, השתכללו והתפתחו באופן משמעותי. 
כיום משמש האוריגאמי גם במוסדות חינוכיים וטיפוליים רבים ככלי עזר מרכזי להוראה ולריפוי בעיסוק - זאת בזכות השילוב הייחודי של יצירתיות, דיוק ואתגר טכני. 
כמו כן, בסוף המאה ה-20 התעורר גם העניין המתמטי, 
המדעי והטכנולוגי באוריגאמי. המחקר בנושא חשף את המורכבות הרבה האפשרית בקיפולי נייר, ויצר פתח לניצול מורכבות זו בחידושים טכנולוגיים וננו טכנולוגיים שונים.

ישנם סגנונות רבים של אוריגאמי ודגמים חדשים של קיפולים מתפרסמים באופן תדיר. ספרי האוריגאמי מציגים את תהליך הקיפול בעזרת שיטת תרשימים סטנדרטית שפותחה במקביל ביפן ובמערב. מסיבות של נוחות, אסתטיקה ומוסכמה, בדרך-כלל נעשים הקיפולים ללא חתכים או הדבקות, על נייר ריבועי, צבעוני מצדו האחד ולבן מצדו האחר.

לומדים צורות בצורה חווייתית
בעולם, וגם בישראל, האוריגאמי מוכר ככלי מצוין ללימוד ילדים דיסלקטים ובעלי הפרעות קשב,  על מנת לפתח אתה יכולות ללימוד הגיאומטריה בצורה "קצת" אחרת.   

אמנות האוריגאמי בבית ספר לחינוך המיוחד מהווה כלי חינוכי-לימודי בתהליך הטיפולי והשיקומי של התלמיד. מעצם מהותה כאמנות המשלבת בתוכה ניירות צבעוניים ונינוחות המאפשרת חופש לדמיון מהווה אמנות האוריגאמי עבור התלמידים שדה פעולה מאתגר ללא איום. בנוסף, ניתן "לקלקל" ולקפל מחדש לפי הצורך או לקפל דגמים על פי הוראות כתובות,ולהמציא דגמים חדשים כפעילות יצירתית עצמאית. ככלל, זוהי עבודה יצירתית ללא שיפוטיות. הפרט יוצר תוך כדי אינטראקציה עם ילדים אחרים וכך ישנה אפשרות לשיתוף פעולה ולעזרה הדדית.

ישנן כמה סיבות לכך שילדים מעדיפים אוריגאמי:
- דגמי האוריגאמי אינם מופשטים אלא הם קשורים לחיי הילד - בעלי חיים, חפצים מוכרים. 

במהלך הפעילות משתמשים בידיים וניתן לחזות בתוצאות בקלות.- 

-הדגם המקופל בהצלחה תמיד מרשים ואינו מסגיר גיל, כישרון או יכולת. 

קיפול דגם בהצלחה מעודד ביטחון עצמי אצל תלמידים מתקשים.- 

-ניתן להציג את הדגמים בפני החברים ובני המשפחה ובכך לחזק את תחושת ההצלחה. 

בכל שיעור התלמידים יוצרים דגם חדש ונהנים מתוצאה מיידית.-
מובילת שיטת ההוראה הזו היא מירי גולן,
לפני 14 שנה ייסדה גולן את המרכז לאוריגאמי ברמת גן ומאז היא מנהלת אותו. כאמנית באוריגאמי היא עוסקת כבר שנים בחינוך, מגיעה לבתי ספר ומורה בבתי ספר בחינוך המיוחד. במרכז שהקימה, בין השאר, מתקיימות הכשרות מורים לשיטות ההוראה שפיתחה. 

בנוסף, היא כתבה תוכנית המבקשת לשלב את האוריגאמי כחלק מתוכנית הלימודים במערכת החינוך בארץ. תגובות העולם, היו אוהדות ומלאות הערכה כשהציגה את רעיונותיה בכנס הבינלאומי "מדע, מתמטיקה ואוריגאמי".

""אחת הבעיות בבתי הספר היא לימוד הגיאומטריה", לפי דבריה של גולן. "זהו מקצוע קשה ומורים מוצאים את עצמם מאותגרים מאוד בשאלה איך ללמד גיאומטריה את תלמידיהם. זה מקצוע מורכב,. הרעיון בתוכנית אותה כתבה הוא להשתמש באמנות האוריגאמי לצורך לימודי הגיאומטריה בבתי הספר. בדרך הזו, הילדים בונים דגם מסוים בקיפולי נייר וכך לומדים צורות גיאומטריות בצורה החווייתית, הוויזואלית, היצירתית והמוחשית ביותר. כשיש חוויה והנאה קל יותר להפנים נושא שנלמד, בעיקר אם הוא חדש וזר".

ניראה כי  הסיבה לכך שמקצוע הגיאומטריה נחשב לקשה ומסובך נעוצה בכך שלא מלמדים את בסיסו כבר בגיל צעיר יותר. התלמידים נחשפים לחומר הלימודי הזה בגילאים מאוחרים יותר ולא עם כניסתם לבית הספר, ואז קשה להם יותר עם הגיאומטריה כי כדי להבין את המקצוע הזה צריך להפעיל את הדמיון ובגיל הרך זה קל יותר.
גולן הפעילה את התוכנית הראשונה והניסיונית שלה בגן ברמת השרון, על פי תוצאות השנה היא הבינה כי  הילדים בעלי הדמיון המפותח יותר נתפסו חזק לגיאומטריה שככל שהילדים למדו במשך יותר זמן את תורת האוריגאמי הם שיפרו יותר ויותר את הידע והיכולות האוריגאמיות שלהם, ותוך כדי כך גם את המוטוריקה העדינה שלהם. בין הילדים היו כאלה שגם ככה היו מוכשרים במוטוריקה העדינה אבל הגיאומטריה עוד יותר אתגרה אותם.

כדי להימנע מגרימת תסכול אצל ילדים גולן פיתחה במיוחד סדרה של דגמים, שגם אם אין בהם דיוק מוחלט עדיין מניבים תוצאה יפה כך אפשרתי לילדים לחוות את האוריגאמי ללא תסכולים

באחת מאותן פעילויות באותו גן ברמת השרון קמה ילדה חמודה וחכמה בת חמש והכריזה שלום, אני המורה שלכם לאוריגאמי , הגננת ציפתה שהילדה תסביר איך מקפלים את הנייר ולאיזה כיוון, אבל הילדה, בטבעיות, פצחה בתיאור גיאומטרי לחלוטין בנוסח: "קחו את הצלע הימנית והכניסו את המשולש".
מכאן ניראה כי העבודה על "קיפולי הנייר" תרמה רבות לפיתוח החשיבה הגיאומטרית של הילדים.


לסיכום:

מתוך קראה רבה של מאמרים ומקורות הדנים בשאלת לימוד הגיאומטריה אצל תלמידים בחינוך המיוחד נתקלתי בשיטות רבות, אך המשותף לכל התיאוריות או השיטות שפותחו הינו השמת התלמיד במרכז ההתנסות במקצוע.

בכל אחד מהמאמרים אשר קראתי דובר רבות על תפקיד המורה ככלי למתן אפשרויות להתנסויות שונות ומגוונות במקצוע זה.

במהלך ההתנסות שחווית בשנתיים האחרונות כסטודנטית בחינוך המיוחד ראיתי כי לימוד המקצוע מתמטיקה וגיאומטריה בפרט תלוי רבות במהלכיה של המורה ובקצב התקדמותם של התלמידים, גם האתרים הרבים של משרד החינוך מוזכר רבות עניין הקצב השונה של ה תלמיד בחינוך המיוחד במקצוע הגיאומטריה.

בעבודת הכתיבה הנ"ל נגעתי בלימוד הגיאומטריה במגוון רחב של גילאים, ניראה כי אין שוני רב בבסיס ללימוד מקצוע זה, החשיבה והעבודה הרווחת הינה מתן הזדמנות לתלמיד להתקדם לפי הקצב שלו תוך שימרה על היכולות הגבוהות והקצב המתאים לרמתו.
כמורה לעתיד אני רואה חשיבות בשילוב הוראה מסורתית כמו בתיאוריה המובאת (ואן הילי )  יחד עם שילוב גישות חדשות (גולן) כאמצעי לתרגול נוסף בכיתה יחד עם הספרים והמחברות. 
שילוב אמצעים אלו יכול לתרום לתהליך הלמידה בכיתה ולהפוך את לימוד החשבון והגיאומטריה לתהליך מהנה וחוויתי גם לתלמיד המתקשה.
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