اختيار القصة المناسبة للطفل
إعدادا فتحيه نصيرات

حين اختيار القصة الملاءمة للاطفال ,علينا ان ناخذ بعين الاعتبار امور عديدة منها سن الاطفال  , ميولاتهم,اهتماماتهم,نموهم العقلي ونضجهم وغيرها. فماهو غير مناسب لاطفال الثالثة ,قد يكون مناسبا لاطفال الخامسة او السادسة تبعا لنضجهم الجسمي ونموهم العقلي الذي بلغوه وما عندهم من اهتمامات والتي تتغير كلها او تتعدل حسب مرحاة النضج التي بلغها الطفل ، فضلا عما قد يوجد من اختلافات في البيئة التي نشأ بها كل منهم  والتي لها اثرها على نضجهم اولا وعلى ما يثير انتباههم ونوع اهتماماتهم ثانيا .
حين اختيار القصة المناسبة للطفل والتي تجلب الاهتمام والمتعة له علينا ان نأخذ بعين الاعتبار ما يلي :-
1- اختيار القصص التي تجلب انتباه الاطفال الحقيقي وتدور احداثها حول امور يألفها ومن بيئته وتجنب الخوف  والرعب التي تربكه وتدخله في حالة من الشك والغموض . ومن الافضل ان تقوم القصة على الواقع والحقيقة في احداثها واماكنها , بعيدة عن الوهم او الخيال الجامح . شخصيات القصة , كيف يسلكون ,كيف يشعرون ويفكرون يجلب الانتباه عند الاطفال . فمن خلال مشاركة الطفل لمشاعر اشخاص القصة يتعرف على هموم الجنس البشري ومشاكله. كما يشارك بواسطة ذلك في التجارب الانسانية وعواطفها التي يمر بها الانسان ,هذه العواطف تجمع بين البشر على اختلاف مللهم ومستواهم العقلي والاجتماعي , وكل تجربة يمر بها احدنا من هذا النوع فكأنها تجربتنا نحن كذلك من المحتمل ان نمر بها وان تلقي بظلها واحاسيسها علينا في اي مرحلة من مراحل عمرنا .
2- الامتناع  عن اختيار القصص التي تدور احداثها عن الاباء الذين انفصلوا عن زوجاتهم بحكم الطلاق مثلا وخاصة اذا كانوا الاطفال قبل الخامسة من العمر . او قصص عن الاباء الذين نبذوا اطفالهم ولم يقوموا برعايتهم كما يقتضي الواجب منهم او الذين يعاملون اطفالهم معاملة قاسية تخلو من الود والحنان . فالطفل يحب دوما ان يرى وان يسمع ويحس كل ما من شأنه ان يشعره انه موضع الاهتمام وانه شخص محبوب من ابويه ومن يحيط به من الكبار .فهو بحاجة الى قصة يسمعها , يكون عنصر الخير فيها هو المنتصر على عنصر الشر . لانه في هذا الوقت بمرحلة تتشكل عنده القيم والمثل الاخلاقية ويكون فيه بحاجة الى بناء اساس متين عنده عن الحقيقة  والواقع قبل الانتقال الى عالم الخيال .
3- القصص التي تثير عند الطفل الاهتمام وتحفزه على الاستقلال وطرح الاسئلة . يبدأ اهتمام الطفل بالقصص في وقت مبكر بحكم حبه للاستطلاع , فهو ينجذب الى الكلمات ذات الجرس الموسيقي والتي لا يصعب فهمها , وبالصور الملونة والسومات , فمن خلال الرسومات والصور يعبر الانسان عن مفاهيمه وافكاره وقد اصبحت هذه المهارة فيما بعد امرا يجب ان يتعلمه الاطفال من حيث معرفة ما تدل عليه هذه الرسوم والصور  واستخدامها في التعبير في الفرصة التي تسنح لذلك .
ان ما يألفه الاطفال من الرسومات والصور هي التي تستأثر باهتمامهم واكثر ما يقبلون عليه هو اكثرها الفة عندهم ،فهم اكثر ميلا الى اللون الاحمر ثم الاصفر ثم الازرق ثم الاخضر وحين يكبر الطفل تقل حاجته لاستعمال الصور والالوان الا انها في الغالب تعمل على اثارته وتزيد من وضوح الافكار لديه وبخاصة اذا كان بطيء القراءة . تعتبر القصص المصورة كنزا ثمينا يحتفظ بها الاطفال سنوات عده ويرثها من بعدهم من الابناء كما ان كتب المغامرة والمخاطرة والرحلات تلبي رغبتهم في المغامرة والمخاطرة وتمدهم بتجارب توسع من تجاربهم وتزيد من خبرتهم في الحياة .ان حجم الكتاب ومفرداته المفهومة والمألوفة وما فيه من صور جذابة ورسوم والوان كافيا لزيادة اهنمام الاطفال بالكتاب وخاصة اذا ما شجعناهم على طرح الاسئلة التي  ببالهم .

4- القصص التي تؤثر على مشاعر واحاسيسه والتي تبعث في نفسه الشجاعة والحماسة والسرور وليس التي تبعث في نفسه الخوف والحزن .فهو يصرخ ويعجب حين يتعرف على صورة من الصور , او يسمع حديثا عن نشاط له معنى عنده , كما انه يضحك بعمق اذا ما تخلل القصة التي يقرأها او يسمعها طرفة استطاع ان يدركها ويتعرف على مغزاها .
5- ان يكون الكتاب بحالة جيدة من ناحية النظافة والشكل.
6- ان تكون سهلة وقصيرة تعبر عن مفاهيم واحداث مختلفة .

