Literacy for Students With Severe

Developmental Disabilities

What Should We Teach and What Should

We Hope to Achieve?

Diane Browder

Susan Gibbs

Lynn Ahlgrim-Delzell

University of North Carolina at Charlotte

Ginevra R. Courtade

West Virginia University

Maryann Mraz

Claudia Flowers

University of North Carolina at Charlotte
Remedial and Special Education

Volume 30 Number 5

September/October 2009 269-282
תרגמה וסיכמה – ד"ר דיתה פישל

תמצית המאמר
מטרת המאמר להציע תשתית מושגית להוראת אוריינות מוקדמת עבור לומדים בעלי מוגבלויות  התפתחותיות קשות. המודל המושגי מניב שתי תוצאות ראשוניות: א) איכות חיים משופרת באמצעות האפשרות לחלוק ספרות; ב) עצמאות גדולה יותר כקורא. במאמר יש הצעות להנגשת ספרות והוראת מיומנויות הנגשה (access) ללומדים. ההצעות לקידום קריאה מובאות כאן על פי הצעות National Reading Panel  . זוהי אגודה אמריקאית. 
המשך המאמר הוא סיכום ולא תרגום. המאמר  מופיע באתר הסדנא  חריגויות קשות.  
בעקבות  התנועה שקמה בארה"ב בעשור האחרון  (no child left behind) אחת המטרות המרכזיות של התנועה היתה הצבת יעד לפיו כל ילד ידע לקרוא עד תחילת כיתה ג'. בתחילה לא נכללו תלמידים בעלי מוגבלויות קוגניטיביות ביעד זה אך בהמשך הם נכללו. עם זאת לא היה ברור כיצד ליישם את היעד ואלו מטרות יש להציב. 
הוראת הקריאה ללומדים בעלי מוגבלויות קוגניטיביות לא היתה במוקד העשייה ממספר סיבות: ראשית האמונה שללומדים אלו אין סיכוי להגיע לקריאה, שנית הצורך בתהליך ממושך מאד ועקבי, שלישית העמדה לפיה זה לא כל כך חשוב להם ויש דברים חשובים יותר שהם צריכים לדעת קודם כגון מיומנויות תקשורת ושפה.  למול עמדות אלו יש בעיקר היום עמדות שונות כגון שניתן באמצעות שיטות הוראה וטכנולוגיה לקדם ידע בקריאה וגם במקרים שבהם לא מצליחים ללמוד לקרוא עדיין ניתן להנגיש אוריינות באמצעים אחרים. כך גם לגבי מודעות פונולוגית שכמעט ואין מחקר בתחום לגבי לומדים בעלי מוגבלויות קשות. הערה שלי: מניסיוני , רוב התלמידים בחריגות הקשה מתקשים מאד  לרכוש קריאה באמצעות שיטות פונטיות אך ישנן אפשרויות אחרות שבהן מתחילים משיטה גלובלית ובהתאם ליכולות התלמיד/ה מגיעים לשלב  פונטי. 
תלמידים בעלי מוגבלויות קשות עלולים להיות במצב שבו יישארו בשלבים ראשונים של הקניית קריאה לאורך זמן, מצב שאינו תואם את גילם הכרונולוגי. לכן, אחד העקרונות בחינוך תלמידים אלו הוא שהוא יוביל לאיכות חיים משופרת  (Westling & Fox, 2004). כלומר, הרווחים של התלמידים הללו מאוריינות צריכים להיות בעלי משמעות מייטבת על חייהם ושמשמעות זו תהיה גלויה. התרומה יכולה להיות בכך שהתלמיד יזהה את שמו או שיוכל להפיק משמעות מטקסט שקרא. כמו כן, כל תלמיד צריך לקבל את ההזדמנות להתנסות ברכישת קריאה ובכך ליצור הזדמנות לרכוש מיומנויות אורייניות לכולם. כמו כן על הנושאים להיות בעלי קישור ישיר לגיל הכרונולוגי. המודל האורייני המוצג בהמשך מתייחס לשני מרכיבים, האחד הגברת ההנגשה לספרות והשני,  הגדלת עצמאותו של הקורא. 
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במודל , המופיע בתרשים מס' 1 מוצג אופן קידום ההנגשה לספרות ולהגדלת העצמאות כקורא. בתרשים השני מוצג השינוי בדגשים לאורך השנים. ההנגשה לספרות ולספרים תישאר בעינה לאורך השנים אך תהליך רכישת הקריאה ישתנה, כשבגיל הצעיר יותר ייעשו יותר ניסיונות ללמד קריאה באמצעים פונטיים ובגיל מבוגר יותר יועבר הדגש לאמצעים פונקציונאליים יותר, מבלי לנטוש את מוקד ההנגשה האוריינית. כלומר, לאורך כל חיי הפרט צריכה להיות הנגשה לאוריינות באמצעים שונים, בהתאם ליכולותיו וצרכיו של הלומד, כגון שאם אינו מצליח לקרוא יקריאו לו, אם אינו שומע להציג בפניו אפשרויות עוקפות כגון הצגת תמונות, סרטים וכד'... תפיסה זו אינה שמה במרכז את מיומנות הקריאה אלא את ההנגשה האוריינית, כלומר, כיצד ליצור עבור הלומד תנאים מיטביים שבהם יוכל להיחשף ליצירות  מופת , ספרות, למידע כתוב כגון עיתון, מודעות, וכד' . הנחיה דומה קיימת היום גם בהקשר למוסיקה ואמנות לסוגיה. בכך, הלומד בעל המוגבלויות יכול להיחשף למקורות מידע מגוונים למרות מוגבלותו, תוך עקיפת קשייו בקריאה ואולי  בתחומים נוספים. שימו לב, המודל מתמקד בהפקת משמעות מטקסט ואינו מתייחס לתחומים נוספים כגון תקשורת. 
[image: image1.jpg]Browder et al. / Literacy for Students With Severe Disabilities 271

Figure 1

Model of Literacy for Students With Severe

Developmental Disabilities

Adapted books

‘Time for literacy

pecrs, fa milies

Readers: teachers.

Opportunities to
Access Literature

Technology to
acces's text

Increased Access to

Task analysis for
read aloud

Literature

Text awareness

Tnstruction to

Access Literature

Vocabulary

Listening
comprehension

Phonemic
awareness

Phonics

Reading

Instruction

Comprehension

Vocabulasy

Increased Independence

Fluency

as a Reader

‘Text applications

Opportunity to

Functional
activities

Apply/Generalize
Reading Skills

Writing

Figure 2

Model for Emphasis of Literacy Program

of Different Age Levels

Emphasis

More

Less
Enmphasis

Functional Secondary
Reading T
Literature:
Narrative and
Informational Middle
(including use of
books at all ages) | iow
! 1o Read
{eceding, Elementary

etc.)





מטרה 1 – הגברת הנגשה לספרות – מאמצע שנות השבעים, הקריטריון המקובל להוראת תכנים ללומדים עם מוגבלויות קשות היא תרומת הנושא להשתלבות בקהילה, כלומר ראייה פונקציונאלית. הראייה הפונקציונאלית בהקשר האורייני היא הפקת משמעות מטקסט.  המושג "קריאה פונקציונאלית" התייחס לקריאת נושאים בסיסיים כגון קריאת תפריט, מילים חשובות כגון "עצור", "סכנה" וכד' בעוד שהראייה הפונקציונאלית של המודל מתייחסת למגוון רחב של טקסטים, לא כולם לצורך קבלת מידע בסיסי אלא גם מעבר לכך, כגון לשם הנאה. בעבר נתפסה הקריאה כחלק מתהליך שהלומדים מגיעים אליו כשרמת הקריאה שלהם מאפשרת זאת. במודל המוצע מפרידים בין מיומנות הקריאה לבין הנגשת הספרות, כלומר, יש להקריא טקסטים מקוריים, מסוגים שונים, ברמה גבוהה וגם ברמה נמוכה יותר ללומדים בעלי מוגבלויות ולעודד דיון אודות הנשמע, באמצעות שאלות, דיבור אודות הנשמע וכד'. המסר הוא שיש להפריד בין יכולת הקריאה של הפרט לבין חומרים ספרותיים שניתן לחשוף אותו אליהם, בדומה לגישה הנהוגה עם ילדים צעירים שעדיין אינם קוראים אבל נחשפים ליצירות ספרות. ממצאי מחקרים בנושא הראו שילדים שנחשפו ליצירות ספרות  הגיעו להישגים גבוהים יותר במבחנים שבדקו מדדים אוריניים.  באותה מידה, לומדים בעלי מוגבלויות קשות יזדקקו שיקריאו להם יצירות וייתכן שגם יזדקקו לגורמים מתווכים על מנת להפיק מהם משמעות, כגון הסבר, המחשה, תמונה וכד'. ועדיין, הם צריכים לשמוע יצירות מקוריות ברמת בני גילם . תהליך ההקשבה יכול להיות סביל, הקשבה בלבד או פעיל יותר, כגון זיהוי משפטי מפתח ואמירתם,  התייחסות לנושאים שהטקסט מזמן וכד'. 
ויגוצקי מדבר גם על האינטראקציה שבין הקורא לשומע כחלק מהתהליך של יצירת הקשר שבין המבוגר לילד. ככל שהלומד מבוגר יותר כך יידרשו יותר התאמות כגון הכנת סיכום, הגדלת הטקסט, איתור תמונות ממחישות או יצירת רצפים של תמונות להמחשת אירוע. בנוסף, ממליצים הכותבים לשאול שאלות מטרימות כגון "מה אתה חושב שיקרה כעת?" או לתת לתלמידים לטעום תפוח בזמן שמספרים סיפור על תפוחי עץ. 
שיקולים נוספים בעת ההקראה יכולים להיות: שיתוף התלמידים בהפיכת הדפים, איתור סיפורים וכד' בגילאים צעירים, ובגילאים בוגרים יותר לאפשר תהליכי בחירה מותאמים לגיל למרות שממשיכים להקריא לתלמיד את היצירה, או שהוא בחור לשמוע אותה מעל קלטת. 

מטרה שנייה- הגברת העצמאות של הקורא- למרות שרוב הלומדים בעלי המוגבלויות הקשות יזדקקו רוב חייהם לסיוע טכנולוגי או להקראה על מנת לשמוע ולהבין טקסט, חשוב לשאוף לנסות ללמד אותם מיומנויות קריאה. הועדה הלאומית לקריאה זיהתה חמישה מרכיבים של הוראת קריאה: מודעות פונולוגית, פונטיות, הבנה, אוצר מילים ושטף. כותבי המאמר מציינים שבסקירה שהם ביצעו הם מצאו שרוב הניסיונות ללמד קריאה ללומדים בעלי מוגבלויות קשות התייחסו למילים או לתמונות ולא למרכיבים שצוינו לעיל. בארץ נעשו ניסיונות ללמד תלמידים בעלי מוגבלויות קשות קריאה בהקשר למרכיבים שצוינו למעלה אך לדעתי זה לא מצליח משום שהתהליך לא מדורג מספיק וגם לא מבצעים תהליכי תרגול והערכה מותאמים. 
שיטות להשגת תוצאות
1) ללמד תלמידים להפיק משמעות מטקסט שמקריאים להם

תלמידים יכולים להפיק  מהנגשה לספרות  באמצעות הפקת משמעות מטקסט שמקריאים להם. על מנת שמצב זה יתרחש המורים צריכים להיות מיומנים. במחקר שבוצע עם מורים מומחים שהקריאו לילדים צעירים (שהתפתחותם טיפוסית) נמצאו שבעה מאפיינים:

1) ספרים שנקראו עניינו את השומעים.

2) תהליך המיון תורגל מראש על ידי המורה (כלומר המורה ידעה כיצד להציג את הספר, ליצור תהליכי בחירה, להציע ספרים בדרך מסוימת כגון שסיפרה על מה הספר כשהציעה ספר חדש. הקריאה חלק ויצרה ציפייה... ) 
3) נקבעה מטרה ברורה להקראה הקולית 
4) המורות הדגימו קריאה קולית שוטפת (כלומר הקריאו באופן שבהמשך הילדים יכלו לחקות אותן)
5) המורות הקריאו באופן ערני (בשונה מחד גוני) תוך הפעלת שפת גוף
6) המורות עצרו מדי פעם ושאלו שאלות ממקדות (עם ילדים בעלי מוגבלויות כדאי גם להציע להם תשובה נכונה או כמה תשובות, שיבחרו ביניהן)
7) נעשו קישורים לקריאה וכתיבה עצמאית (כגון שחלק מהטקסט ניתן לילדים ואפשרו להם להעתיק מילים או לכתוב על גבי  הטקסט או לצבוע מילים ...)
 עבור לומדים בוגרים יותר נדרשו מספר התאמות. במחקר בנושא של Browder, Trela & Jimenez,) 2007), הם הראו כיצד מורים יכולים לרכוש מיומנויות של הקראה קולית עבור תלמידים בוגרים בעלי מק"מ. 
המורים בחרו יצירות מרשימת הקריאה של חט"ב ויצרו התאמה של פרק באמצעות סיכום ושימוש בתמונות עבור אוצר מילים של מילות מפתח. בהמשך, למדו המורים לבצע פרוק משימה בנושא התמודדות של התלמידים עם הספר שלפניהם  כגון: למצוא את העמוד, להפוך דפים בזמן, לזהות מילות מפתח בתוך הטקסט לפני ובמהלך הקראת הספר, פיתוח מודעות לטקסט כגון להצביע על מיקום בטקסט, להשלים שורה מתוך הסיפור ולענות על שאלות. 

הממצאים הראו שכל התלמידים הגדילו את מספר התגובות שלהם לאורך מספר סיפורים. המורים פיתחו דיונים אודות הטקסט וקישרו אותם לפעילויות מחיי היום יום של התלמידים. התלמידים עקבו אחר הסיפור מתוך הספרים שלהם ונעזרו בתמונות ממחישות בשעת הצורך. אחד הממצאים החשובים של מחקרים בנושא הראה שהקראה חוזרת של אותו פרק, גם אצל ילדים שהתפתחותם טיפוסית, תרמה לכל שהילדים יעירו וישאלו יותר שאלות בהקשר לטקסט ששמעו. 
ניתוח משימה להוראת תלמידים להתמודד עם ספר וסיפור

המורה:

1) תיצור רקע מטרים (תגדיר את נושא השיעור, איזה ספר תבחר... וכד')

2) להקריא את הכותרת ולתת לתלמידים הזדמנות להצביע על הכותרת או להגיד אותה.
3) להקריא את שם המחבר ולתת לתלמידים הזדמנות להצביע על שם המחבר  או להגיד אותו.
4) להדגים לתלמידים כיצד פותחים את הספר ומגיעים לסיפור ולתת לפחות לתלמיד אחד אפשרות לפתוח את הספר: א) ללא הנחיה ב) עם סיוע במידת הצורך. 
5) לשאול שאלת ניבוי ולתת לכל תלמיד אפשרות לענות (אפשר להציע להם מספר אפשרויות ולעודד אותם לבחור באפשרות הנראית להם).
6) במהלך ההקראה להצביע על המילים שהמורה מקריאה ולתת לכל תלמיד אפשרו להצביע על המילים בטקסט. 
7) לתת לתלמידים הזדמנות להצביע או לומר מילה מתוך מאדר אוצר המילים של הסיפור (אפשר להציע מילים למתקשים או לתת להם כרטיס עם מילה והם ישימו אותה על המילה בטקסט או במאגר). 
8) לתת לתלמידים הזדמנות להגיד שורה בסיפור שחוזרת על עצמה (לכן כדאי לבחור ספורים צבירים).
9) לתת לתלמיד הזדמנות להפוך דף מבלי שנאמר להם לעשות זאת.
10) לתת לכל תלמיד אפשרות לענות על שאלה (אפשר להציע למתקשים תשובות והם יבחרו מתוכם את התשובה הנראית להם). 
בהמשך לנושא הקראה חוזרת, ממליצים החוקרים להשתמש בעזרים טכנולוגיים כגון קלטות, די.וי.די וכד' על מנת לאפשר לתלמידים להשמיע לעצמם את הסיפורים ובכך להגדיל את עצמאותם וגם להעצים אותם. הקלטות קיימות כבר שנים בתחום החריגות הקשה   אך אני מציינת כאן שכדאי להשתמש גם בכלים מתוחכמים יותר הקיימים היום בשוק ואינם יקרים. הכוונה ליצור מצבים שבהם התלמידים יכולים לשבת ולשמוע לבדם טקסט שמושמע להם. השמעת קלטות מתאימה לסיפורים או טקסטים שהתלמידים מכירים או ששפת הסיפור קרובה לרמת התלמיד. סיפורים שיש בהם מילים קשות או חדשות, כדאי להקריא ולהסביר או ליצור מצבי דיון שבהם המורה שואלת את התלמידים מה לדעתם הפירוש מתוך ההקשר ואם התלמידים בעלי יכולת נמוכה אפשר להציע להם מספר הצעות ולבקש מהם לבחור מתוכם. כשהתלמידים מתקשים מאד כדאי להגיד את התשובה ולאפשר להם לחזור על הנאמר מספר פעמים ובהמשך אפשר לחזור למילה הקשה ולשאול שוב או להציע שוב אפשרויות או הסבר ממקד. 
אפשרות נוספת היא הסתייעות בעמיתים, שקוראים, אפשר ליצור מצבים שבהם תלמידים שקוראים מקריאים לקבוצה או לתלמיד בודד. זה עשוי להעצים את התלמיד המקריא וזה מאפשר למורה להקריא סיפור אחר ובכך ליצור מגוון ואפשרות בחירה.. 
תוצאה מס' 2 – להפוך את התלמיד לקורא לעצמאי
מודעות פונמית- זוהי המודעות ליחידת הצליל הקטנה של הדבור המשפיעה על המשמעות. להלן ההגדרה העדכנית:

Phonemic awareness is the ability to hear and manipulate phonemes, the smallest

units of speech that affect meaning (Carnine, Silbert, Kame’enui, & Tarver, 2004)
שאינה מחייבת ערוץ חזותי אלא שמיעתי בעיקר. מחקרים בתחום מראים שילדים שמגיעים לבית הספר עם מודעות פונמית מפותחת , סיכוייהם להצליח גבוהים יותר משל עמיתיהם שאינם בעלי מודעות מפותחת.  בחריגות הקשה נדרשת מעורבות של תמונות ואותיות מאחר וחלק מהילדים אינם מדברים אך יכולים להשתתף בתהליך. לדוגמא, אם נשאל ילדים במה מתחילה המילה "קוף" ונראה תמונה של קוף או מספר תמונות שאחת מהן יש בה קוף, ילדים שאינם מדברים יכולים להשתתף. באותה צורה, כשרוצים להרחיב את המודעות ושואלים "מה עוד מתחיל בצליל "ק"? אפשר להראות תמונות של בעלי חיים או חפצים או תמונה של אדם ... וכך גם הילדים שאינם מדברים יכולים להשתתף וילדים שמדברים יכולים להיעזר. בדרך זו אפשר לעסוק בנושא לאורך זמן, תוך הקניית מודעות פונמית בהדרגה, באמצעות משחק מובנה וצובר (שהמילים המוצעות בו אינן מקריות אלא מתוכננות וחוזרים עליהם פעמים רבות תוך רישום עקבי של אופן הביצוע של התלמידים). זהו תהליך המקדים את הוראת הקריאה והוא אינו מחליף את העיסוק בהקראת סיפורים, שמטרתו שונה. לחילופין, ניתן לשלב מודעות פונמית גם בנושאי הוראה שוטפים כגון, בריכוז הבוקר, כשאומרים את ימות השבוע, כשמזהים שמות התלמידים שהגיעו לכיתה... אפשר גם לתרגל צליל פותח וגם לשאול מה עוד דומה וכו'. שימו לב, זה לא מהמאמר....אלא התאמה שלי לנושא
כותבי המאמר מציינים שהוספת אותיות מודעות הפונמית עשויה לסייע לתלמידים להמחיש להם את הצליל ובהמשך לסייע להם ללמוד לקרוא. הנושא נבדק בקרב ילדים צעירים ללא מודעות פונמית ונמצא שהשימוש באותיות היווה גורם מסייע (Ehri et al. ,2001). 

מודעות פונולוגית היא הבנה של יחידות צליל גדולות יותר בשפה מדוברת כמו הברות, וחרוזים בנוסף לפונמות. מודעות פונולוגית כוללת הבנת יחידות צליל כגון מילים בתוך משפטים, הברות בתוך מילים ופונמות בתוך הברות ומילים (Opitz, 2000) . תלמידים שאינם מילוליים יכולים לזהות  את מספר ההברות במילה באמצעות מחיאת כף, מצמוץ בעיניים או שימוש באביזר מסייע אחר. למה זה חשוב? כי היכולת להבחין בהברות בתוך מילה היא שלב בדרך להבנת המילה עצמה וגם שלב במודעות פונולוגית וגם במודעות פונמית. לדעתי ההתייחסות לנושא מחדדת   גם תובנות קוגניטיביות נוספות כגון היכולת להתמקד, להקשיב... להגיב להנחיה ואפילו לתקשר עם הסביבה. 
המודעות לדפוס (print awareness) אצל תלמידים עם לקויות קשות ומורכבות יכולה להתבטא בבחירת ספר אחד מבין שניים, כיוון נכון של אחיזת הספר, פתיחה מהכיוון הנכון, הבחנה בין תמונה למילים כתובות וכד'. בהדרגה, אפשר להתקדם לשלבים מורכבים יותר במידה והתלמידים מצליחים בכך אך ניתן גם להישאר ברמה צוינה לעיל. כמו כן אפשר להגיע למצבים שבהם התלמידים שמקשיבים לאותו סיפור מספר רב של פעמים יכולים לחזור על מילים שחוזרות על עצמן בטקסט. 
אוצר מילים בחריגות הקשה נתפס לא רק כהגיית המילה אלא גם בהבנתה, כלומר שהתלמיד יודע כיצד להשתמש בה. לדוגמא, המילה "אני" צריכה להתקשר לתמונה של הילד, או לתנועה שלו כלפי עצמו כהבעה של שיוך. 

הבנה מתייחסת להפקת משמעות, מטקסט או מתקשורת מילולית. היא יכולה לבוא לידי ביטוי במגוון דרכים כגון : שהמורה שואלת שאלה והתלמיד עונה במילה  או בחלק ממילה והמורה מרחיבה את תשובתו; שהמורה שואלת שאלה בסמוך לשורה מהטקסט והתלמיד עונה בעל פה או באמצעות תמונה... וכד'. בהמשך אפשר לשאול שאלות אחרי יותר זמן הקרה ולתת תמונות מופשטות יותר כאפשרויות. כשהתלמידים מתקשים המורה יכולה להציע להם תשובות ולאפשר להם לחזור אחריה ובהדרגה להוריד את רמת התמיכה. 
פיתוח תוכנית אוריינית
הכתוב בהמשך מתבסס על המודל הנמצא בתחילת המאמר. כאן אני נוטשת במקצת את המאמר ומתייחסת ישירות לאוכלוסיות של חריגות קשה בארץ. בהמשך גם המאמר מסכם וממליץ על רוב הדברים שאני כותבת בהמשך.
א( הנגשה והתאמה – חשוב לחשוף את התלמידים ליצירות ספרות מגוונות, (שירים, סיפורים, דקלומים, משלים, פרקים מהתורה, טקסטים מידעיים)  גם כשנראה לנו שהם אינם מבינים את הכתוב. המאמר מציע להתאים את הכתוב, אישית אני מציעה שקודם תיצרו חשיפה למקור, כגון להקריא את סיפור בריאת העולם או שיר של ביאליק כמו שהוא, ורק אחר כך להתאים אותו באמצעות מילים מסבירות או חלקיות. למה? כי יצירת ספרות היא לא רק תוכן  אלא גם צורה,  איך שהוא נשמע. למילים יש ייחודיות ובטרם נחליף מילה באחרת כדאי להיזהר מאד... וגם לכבד את הכתוב ואת הכותב.  מאחר ויש גם הפתעות, קורה שלאחר הקראה חוזרת של טקסט פתאום רואים השתתפות, תגובה, משהו קורה... למען הפעם הזו, כדאי מאד להתמיד. 

ב) הנחיות עקביות לשימוש בספר- אלו הנחיות שצריכות להיות אחידות בכל המערכת, כלומר לא רק בשיעור "ספרייה" אלא בכל שיעור, בכל נושא... תמיד, כל מורה חשוב שתתייחס לנושא של אחיזה נכונה של ספר גם כשהתלמיד אינו יכול לאחוז בספר בעצמו, ליצור עבורו הזדמנויות בהן יוכל להגיד או להצביע או להראות כיצד אוחזים נכון, מאיזה צד פותחים, כיצד מדפדפים, הבחנה בין תמונות למילים וניסיון לפרק תמונות להתייחס אליהן. זוהי הרמה שבה נמצאים הרבה מתלמידי החריגות הקשה וניתן בתוך הרמה הזו ליצור מגוון עשיר של פעילויות, אוצר מילים ואפילו רמות קושי, כגון, כיצד מזהים את כיוון פתיחת הספר כשהוא עטוף?  כריכה קשה ורכה, כיצד אוחזים כיצד פותחים... ועוד..

שוב, פעילות זו חשוב שתתבצע בכל שיעור שבו ישנה התייחסות לטקסט, גם כשזה לא ספר, כגון מהו כיוון האחזקה הנכון, כיצד כתוב הטקס (לאיזה כיוון, מלמעלה כלפי מטה), לזהות שורות... וכד.. זו פעילות שנראית טכנית והיא באמת כזו אבל יש לה גם השלכות ממקדות שבהמשך מאפשרות להתקדם לרמות גבוהות יותר כגון היכן ניתן לזהות מילה מסוימת בתוך טקסט שעסקתן בה לאורך זמן, או היכן השורה החוזרת בדקלום... 

ג) רמות גבוהות יותר – מודעות פונמית, פונולוגית -  ציינתי במהלך המאמר שיש עוד דרכים להגיע למודעות פונמית ופונולוגית גם מתוך העיסוק במילה השלמה או בתבנית כשלב פותח של התהליך . לא ארחיב כאן את הדיבור על דרך זו, במידה וזה יתאפשר נעסוק בכך. חשוב לי לציין שיש דרכים פשוטות ויחסית מהירות, שיעילותן הוכחה כתורמות הן לשיפור הגיית מילים והן לקידום זיהוי מילים והברות מתוך טקסטים, בעיקר דקלומים, כשנקודת המוצא הוא הטקסט ומשמעותו ולא המילה הבודדת או ההברה. 
לסיכום, כותבי המאמר מציינים שאין מחקר בנושא הקניית קריאה ללומדים עם מוגבלויות קשות ומורכבות, בודאי לא מחקר עדכני. הטכנולוגיה ושיטות ההוראה הקיימות היום מאפשרות בניית תהליכים מדורגים שבאמצעותם ניתן לקדם את התלמידים. הם מציעים להעמיד במרכז את היצירה הספרותית או הטקסט ולא את הקריאה. 

הערה שלי לסיכום: מניסיוני רוב (מעל 75%( של תלמידי החריגות הקשה אינם מסוגלים היום להגיע לרמת קריאה המקובלת בקרב תלמידים שהתפתחותם טיפוסים. עם זאת הם יכולים לפתח אוצר מילים, להכיר יצירות ספרות, ערוצי מידע, ולצבור ידע רב בנושאים הקשורים לקריאה, גם אם אינם קוראים. בנוסף, תהליך הלמידה המובנה עשוי לתרום לרוב הלומדים בשיפור יכולות הלמידה, שכן תהליכים קוגניטיביים (שכוללים עוד נושאים ולא רק קריאה) הם תהליכים בעלי טווח השפעה רחב, בדומה לאדוות המים הנוצרות כשזורקים אבל לבריכה. 

כמו כן, אני סבורה שיש מקום לנסות שיטות הוראה ולמידה בנושא ולהעריך אותן וגם לפרסם שכן אנחנו נמצאים בתקופה שבה נושא ההוראה והלמידה בחריגות הקשה נתפס כתחום חדשני המצפה לכותבים.

אני מצרפת גם את המאמר המקורי על מנת שתוכלו לעיין ברשימת המקורות. 
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