בס"ד
אולפנת אמי"ת באר שבע

מהלך שיעור
1. קריאת הפסוקים, שאלה  1.
קושי בהליכה עצמה
2. המכתב:  מטרה: להראות את כל הקשיים שבניסיון זה.
3.  למיין על הלוח לפיזי ולנפשי. 
ריבוי המילים – הדגשת הקושי הנפשי והפיזי בהליכה עצמה, שאלה 2א+2ב 
4. כסיכום לעניין הקושי- שיר המסע (רקע לשיר- מסע לארץ- עליית האתיופים מסודן לישראל) סימון מילים בשיר,  שאלה 3.
הליכה אל הלא נודע
5. הליכה אל הלא נודע (העצמת הניסיון, להדגיש גילו של אברם), שאלה 4א.
6. להודיע חיבתו של אברם (העצמת דמותו של אברם בעיני הבנות) שאלה 4ב.
עמידה בניסיון

7. האם אברם עמד בניסיון? להנחות את הבנות לחפש בפסוקים, ולהעתיק את המילים שמלמדות אותנו האם הוא עמד בניסיון. שאלה 5.
8. מה אנחנו לומדות על אברם שעמד בניסיון למרות הקושי הגדול (פיזי, נפשי, גיל, יעד בלתי ידוע)? אמונה גדולה ואהבת ה', שאלה 6. 
מעשה אבות סימן לבנים
9. לכתוב על הלוח: "אברהם אבינו"- למה אנחנו מתכוונות כאשר אנחנו קוראות לו "אבינו"? במה הוא אבא שלנו? 
תשובה: חייו של אברם הם בעצם הבסיס, היסוד לכל מה שקורה לעם ישראל. 

(המושג "מעשה אבות סימן לבנים" יחזור גם בשיעורים הבאים, יש להציג בפניהן את המושג, צפוי קושי בהבנתו)

10. לך לך לאורך הדורות 

1. סבב- מאיפה ההורים וכו' 
2. סרטון +  שאלה  7  (יתכן סדר הפוך ).

סיכום
1. ראינו את הניסיון הקשה, את העמידה של אברם בניסיון ומתוך כך את גדלותו.

2. מה שקורה לאברם= מה שקורה לעם ישראל, גם עם ישראל עמד הרבה פעמים בניסיון של "לך לך".   

ציפי הרפנס

