ריכוז מס' 1 בנושא חורף
ארגון הסביבה טרם הריכוז:
הבאת החומרים מראש (פלט קולי, האם צריך מטריה מוחשית?)

בעיקרון, כל דבר מוחשי שאפשר להביא כהמחשה עדיף, במיוחד עבור ילדים שהחוץ אינו נגיש להם והם צעירים, כלומר צריכים כמה שיותר מוחשי.

הזמנת הילדים לריכוז בוקר 

הילדים ייגשו אחד, אחד לפי הזמנה שלי עם הכיסא.

אני מלווה כל ילד מהשולחן לריכוז ועוזרת למי שלא יכול להגיע לבד.

מתיישבים , אני מחכה עד שכולם יושבים עם הפנים אלי, מבט אליי בתנוחה נוחה.

התחלת הריכוז:

בוקר טוב ילדים

באו נעשה קצת התעמלות כדי להתעורר-

ידיים למעלה, ידיים לצדדים, ידיים לפנים ומהר מהר לשלב ידיים (לשתף את כולם- כל ילד יכול להדגים ואנחנו נחזור אחריו). שירלי , הפעילות הזו חשובה מאד לא רק בגלל הפעילות הגופנית אלא גם בגלל ההזדמנות שיש לכל ילד להשתתף – אז ממש אפשרי לכל ילד אפילו עם עזרה להדגים ושאחרים יעשו אחריו.
עכשיו באו נשיר את שירי הבוקר: (האם יש צורך להגיד את המפשט, מפני לפי התצפיות על הגננת לא שמעתי שהיא אומרת דבר, אלא ישר מתחילה)-  כן, חשוב להגיד את  המשפט הזה כי הוא נותן שם לכל הפעילות, כאן זה כמה שירים.
1) בוקר טוב בוקר טוב מי ישן עדיין 

בוקר טוב בוקר טוב מי פוקח עין

בוקר טוב לשמש בשמיים 

בוקר טוב והנה שתי ידיים
בוקר טוב, בוקר טוב, בוקר טוב!

בוקר טוב בוקר טוב מי ישן עדיין 

בוקר טוב בוקר טוב מי פוקח עין

בוקר טוב לשמש בשמיים 

בוקר טוב והנה שתי רגליים
בוקר טוב, בוקר טוב, בוקר טוב!

2) בבוקר השכם אני מתעורר 

בבוקר השכם אני מתלבש

והולך והולך לגן שלי

והולך והולך לגן שלי 

בגן הילדים משחקים 

בגן הילדים מציירים

עיגולים, עיגולים וגם קווים

עיגולים, עיגולים וגם קווים.

3) בוקר טוב (יוחאי) לולה, לולה לי 

בוקר טוב (יוחאי)

לחבר שלי.

בוקר טוב (יוחאי) והוא עונה: בוקר טוב. ואני מחזירה תשובה: בוקר אור.
(לעלי ואור יש תקשורת חלופית והם עונים בעזרת כף היד או הרגל באמצעות הפלט הקולי).

בוקר טוב בוקר טוב כולנו כבר בגן

בוקר טוב בוקר טוב מי בא לכאן? גו'ליה, אור, סלימאן, יוחאי, עלי, ביאן (כל אחד בתורו מרכין ראש)

בואו נבדוק מי בא היום לגן: * אני מרימה כרטיסיה של ילד  ושואלת: של מי זה? מחכה 5 שניות, הילדים עונים  ממשיכה, לא עונים אומרת בשמם ומבקשת לחזור אחרי.

* שואלת כל ילד לפי תורו איפה נשים את השם שלך? למעלה או למטה? (מצביעה עם היד) מחכה 5 שניות, לא עונה, עונה במקומו ומבקשת לחזור אחרי.

* אני שואלת: באיזו קבוצה נשים את התמונה , בקבוצה של הבנים או בקבוצה של הבנות (מצביעה עם היד)? מחכה 5 שניות. עונה ממשיכה הלאה, לא עונה, עונה במקומו ומבקשת ממנו לחזור אחרי.

* כעת נספור כמה ילדים באו לגן. נותנת לכל ילד לספור את הכרטיסיות כשאני מצביעה עליהן ולבסוף שואלת: כמה ילדים באו היום לגן? מחכה 5 שניות עונה ממשיכה, לא ענה עונה במקומו ומבקשת לחזור אחרי. לילדים שמתקשים לספור אני מתחילה את האות הראשונה בכל מספר.

לילדים שלא סופרים אני סופרת במקומם כשאני מסתכלת עליהם ועונה במקומם. עלי מרכין הראש ומסמן עם העיניים.
נושא:
היום נלמד על המטריה. אחזי את המטרייה , פיתחי אותה כשהם מסתכלים והחזיקי אותה מעל ראשך שיראו כיצד משתמשים בה. אחר כך אמרי:  המטריה משמשת אותנו בחורף.  תגידו אחריי : מטרייה. אפשר לגשת לכל ילד ולאפשר לו לאחוז במטריה, לפתוח ולסגור ואם יש לך כמה מטריות בבית הביאי אותן ואז הסייעת ושירי יכולות לעזור לך  ולאפשר בו זמנית לכמה ילדים לשחק במטריה. 
(חזרה על שיעור קודם: בתקווה שלמדו על גשם).
אתם יודעים למה משתמשים במטריה? במטריה משתמשים כדי לא להירטב מהגשם. בחורף יורד גשם והמטריה מגנה עלינו מפניו. תחזרו אחרי – "המטריה שומרת עלינו שנישאר יבשים /כשיורד גשם". זה משפט ארוך אז תגידי אותו כמה פעמים ואפשר גם לחלק אותו לשניים, אני שמתי קו במקום שנראה לי , את תחליטי לעצמך.
* המחשה באמצעות שיר על מטריה- "ילדים ומטריה"/תדיה בן-דור קודם את כמובן מדקלמת או שרה את השיר ואחר כך מציעה להם להצטרף אלייך.
שרים ביחד איתי שוב.

אני מראה לילדים את הדמויות ושואלת כמה ילדים יש מתחת למטריה? בהתחלה אני מראה רק ילדה אחת מחכה 5 שניות אם עונים ממשיכה, אם לא עונים עונה במקומם ומבקשת שיחזרו אחרי בהמשך אני מראה שתי ילדות מתחת למטריה,  מחכה 5 שניות אם עונים ממשיכה, אם לא עונים כאן את יכולה לכוון אותם לספור ביחד איתך כדי שידעו כמה ילדים יש מתחת למטריה עונה במקומם ומבקשת שיחזרו אחרי ולבסוף אני מראה שלושה ילדים תחת מטריה אחת, מחכה 5 שניות כנ"ל, לספור  אם עונים ממשיכה, אם לא עונים עונה במקומם ומבקשת שיחזרו אחרי.  

שאלה נוספת: איפה הילדים נמצאים מתחת למטריה או מעל המטריה? מחכה 5 שניות אם עונים ממשיכה, אם לא עונים עונה במקומם ומבקשת שיחזרו אחרי.

סיכום:

היום למדנו  על המטריה, המטריה שומרת עלינו בחורף, שנישאר יבשים שיורד גשם.
זהו שירלי נראה טוב מקווה שיעזור לך
ספרי לי איך זה הולך

דיתה 23.12.03

