בס"ד 

27.10.04

שלד לבניית נושא מתחלף במפגש בוקר

שלב א':

הגדרת הנושא: "אני וגופי"

לציין בפני הילדים: "אנחנו הולכים לדבר על . . . .  (אני וגופי, איברי הגוף, גוף האדם ) צריך לבחור כותרת קצרה וממחישה.

רשימת הנושאים שנרצה לגעת בהם לאורך היחידה (מתוך תוכנית הלימודים):

מתוך תוכנית המסגרת לחינוך הרגיל בגיל הרך:

הנושא הוא "הכרת הגוף": חלקי גוף – פנים וגפיים, 

                     שמות האיברים ותפקודם

                     תחושות ורגשות

מתוך תוכנית הלימודים לילדים מתקשים: (עמ' 76)

הנושא הוא "אני": איברי גוף עיקריים – ראש, גפיים, בטן

                                איברי גוף נוספים כמו צוואר, מצח, מרפקים, אצבעות.

הערה:

מתחילים לתכנן מהמכנה המשותף הרחב – במקרה שלנו, פעילות מוטורית היא המכנה המשותף הרחב. הסיבה לכך היא:

פעילות מוטורית אפשר לעשות בסיוע ותיווך של אדם אחר

פעילות שפתית- אין אפשרות של מתן סיוע.

שלב ב':

מטרת על: 

זיהוי בהצבעה ובשם של איברי גוף.

מטרות כלליות:

1. זיהוי בהצבעה של איברי פנים.

2. זיהוי בשם של איברי פנים.
שלב ג': (פירוט)

זיהוי בהצבעה של איברי פנים:

1. בכל מפגש המורה עושה חזרה ממחישה של איברי הפנים.

חלקי הפנים שנעסוק בהם: 

ראש, שערות, מצח, עיניים, אף, פה, סנטר, אוזניים, לחיים.

3. מחליטות על סדר הצגת האיברים לפי הסדר הנהוג בגן. 
4. מתחילים בזיהוי בהצבעה: אני אומרת ומצביעה. אח"כ מעודדת את הילדים לבצע אחריי ואומרת להם: "עכשיו תעשו איתי" ונותנת הנחייה לסייעות שיושבות אחרי הילדים, להפעיל אותם.

בשלב זה יש רק חיקוי, ומה שנדרש מהילדים זה קשר עין, הקשבה וביצוע סינכרוני (בו זמני – ביחד איתי). 

5. עושים חזרה על השלב הקודם, ואז מבקשים מכל ילד שיצביע על איבר שאני אומרת בקול, לדוגמה: "תראה לי איפה הראש שלך"- אם הילד לא מבצע, אנו מראים לו ומבקשים ממנו לחזור אחרינו – "עכשיו אתה".

( בשלב זה אפשר לשתף את הילדים – שילד אחד ייתן לשני הנחיות: 

תראה לי איפה ..., כמו כן אפשר להתייחס ליחד רבים: " תראה לי עין אחת, תראה לי שתי עיניים".

זיהוי בשם של איברי הפנים:

אותם השלבים הנ"ל + שילוב של זיהוי בהצבעה, כלומר שילוב של שיום והצבעה:

הילד אומר זה הראש שלי ומצביע.    

זיהוי בשם + הצבעה = מטרת על
